WOODHOLME '

GASTROENTEROLOGY ASSOCIATES

Instrucciones para esofagogastroduodenoscopia (EGD)

IMPORTANTE:

1. Debe concurrir con un conductor responsable. Si no cuenta con un conductor,
sera necesario que vuelva a programar su cita

2. SUSPENDA la fentermina y otros medicamentos reductores del peso 1 semana
antes de su procedimiento.

3. Debe notificar al consultorio acerca de todos los medicamentos recetados que
estad tomando. Los pacientes con diabetes o enfermedad cardiaca podrian
necesitar instrucciones especificas.

4. Es esencial que notifique al médico si toma aspirina, Plavix, Coumadin
(warfarina), Effient o Pradaxa.

RECUERDE:

1. NO masque chicle ni coma caramelos duros el dia de su procedimiento.
2. NO fume el dia de su procedimiento.

EL DIA DEL PROCEDIMIENTO

1. No puede comer nada incluyendo goma de mascar y caramelos duros.

2. Puede beber liquidos claros solo hasta 4 horas antes de su procedimiento.

3. Debe contar con alguien gue lo lleve a su casa dado que recibira sedantes
intravenosos.

4. Siesta tomando medicamentos para presion arterial, convulsiones, ansiedad o
tiroides, tbmelos segun las indicaciones con un sorbito de agua.

5. No tome pildoras para la diabetes.

6. Disminuya su dosis de insulina a la mitad.

7. Puede lavarse los dientes, pero no tragar.

Si usa inhaladores, llévelos con usted al centro de endoscopia.

DEBE contar con alguien que lo lleve a su casa ya que recibirA medicamentos intravenosos que lo
haran sentir somnoliento.

Llamenos de inmediato si tiene alguna pregunta o preocupacion.
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